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Cypr —idealne miejsce do naukl
Jjezyka angielskiego

Cypr to wyjgtkowe potgczenie europejskiej kultury, cieptego klimatu i
miedzynarodowej atmosfery. Jako wyspa, gdzie angielski jest jednym z oficjalnych
jezykow, Cypr oferuje naturalne srodowisko do praktyki komunikacji w
codziennych sytuacjach. Od pierwszego dnia uczestnicy kursu sg zanurzeni w
Srodowisku sprzyjajgcym nauce - rozmowy z lokalnymi mieszkancami, zakupy w

sklepach, a nawet pogawedki w kawiarni to wszystko stato sie naturalng praktyka
jezykowa.

Intensywna nauka Stoneczne otoczenie
Kursy 20-25 godzin tygodniowo z Klimat sprzyjajgcy koncentracjii
doswiadczonymi nauczycielami motywacji do nauki

Internacyjonalna spotecznos¢

Uczestnicy z wielu krajéw na Swiecie




Pierwsze dni na kursie — adaptacja i integracja

Spotkania z miedzynarodowg grupg

Pierwszy dzien byt peten emocji i niepewnosci. ZetknetySmy sie sie z uczestnikami z
wielu réznych krajéw. Nauczyciele - wszyscy native speakers z bogatym
doswiadczeniem - przywitali nas w sposob, ktory od razu stworzyt przyjazng
atmosfere. Przez caty dzieh mowiliSmy wytgcznie po angielsku, co na poczatku byto
wyzwaniem, ale szybko stato sie naturalne.

Program integracyjny obejmowat gry jezykowe, ice-breaking activities i krotkie
prezentacje osobiste. Kazdy z nas miat okazje opowiedziec¢ o sobie, swojej kulturze i
celach zwigzanych z naukg jezyka. Ta otwartosc¢ i przyjaznosc uczynity z nas
prawdziwg spotecznos¢ uczacg sie razem.

Metoda immersji jezykowej

Od pierwszej minuty kursu jezyk angielski byt jedynym srodkiem komunikacji.
Nauczyciele stosowali techniki wspierajgce zrozumienie - gesty, wizualizacje,
kontekst - ale nigdy nie odchodzili do naszego jezyka ojczystego. Ta konsekwentna
ekspozycja na jezyk docelowego przyspieszyta przyswajanie stownictwa i struktur
gramatycznych.




Metoda komunikacyjna (Communicative
Language Teaching)

CLT to jedna z najbardziej efektywnych metod wspotczesnego nauczania jezykdédw obcych. Skupia sie na
tym, aby uczniowie mogli komunikowac sie w jezyku docelowym w autentycznych sytuacjach, a nie tylko
uczyc sie regut gramatycznych. Podczas kursu codziennie ¢wiczyliSmy praktyczne sytuacje komunikacyjne,
ktére mogg sie przytrafi¢ w zyciu codziennym.
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Praktyczne sytuacje Dialogi i role-play

Cwiczenia oparte na realnych kontekstach: zakupy,  Granie réznych rél w symulacjach codziennych
podréze, spotkania biznesowe interakcji spotecznych
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Dialogi i role-play Plynnos¢ i naturalnos¢

Granie réznych rél w symulacjach codziennych Skupienie na ptynnym komunikowaniu zamiast
interakcji spotecznych perfekcji gramatycznej

"Nie chodzi o to, zeby mowic bezbfednie, ale zeby byc zrozumianym i skutecznie komunikowac swoje mysli"




Nauka przez projekty i zadania (Task-Based Learning)

Task-Based Learning to innowacyjne podejscie, w ktorym uczniowie realizujg konkretne, praktyczne
zadania, jednoczesnie rozwijajgc umiejetnosci jezykowe. Zamiast mechanicznie ¢wiczy¢ gramatyke,
przygotowywatySmy prezentacje, tworzytySmy materiaty promocyjne czy organizowatysmy fikcyjne
wydarzenia. Kazde zadanie miato okreslony cel i wymagato uzycia réznych umiejetnosci jezykowych.

Przyktadowe zadania realizowane na kursie:

*  Przygotowanie prezentacji o swoim kraju dla innych uczestnikéw
«  Stworzenie planu idealnego tygodnia wypoczynku na Cyprze
« Organizacja fikcyjnego eventu i przygotowanie materiatdw promocyjnych

Realne konteksty

Zadania odzwierciedlajg rzeczywiste potrzeby
komunikacyjne

Catosciowe podejscie

Rozwdj wszystkich kompetencji jezykowych
jednoczesnie

Autentyczne materiaty

Wykorzystanie tekstu, audio i wideo z zycia
codziennego




Wykorzystanie technologii w
nauczaniu

Nowoczesne kursy jezyka angielskiego w petni wykorzystujg mozliwosci technologii
cyfrowej. Podczas mojego pobytu na Cyprze miaty$my okazje pracowac z

réznorodnymi narzedziami, ktére znaczgco urozmaicaty proces nauki i - .
dostosowywaty go do indywidualnych potrzeb uczestnikdw. Sztuczna in_teligencj?: (Al) - ﬁ
w nauce jezykow obcych
Aplikacje mobilne Platformy online i
\oort N
N
. . . . . % ﬁ
Duolingo, Memrise i Quizlet Zoom, Google Claiirlo m i \i‘ -
do nauki stownictwa, Babbel Moodle do materiatow
do gramatyki, ELSA Speak do kursowych, zadan i & _ SEanniEne
wymowy z Al komunikacji z nauczycielem | ' |

Najbardziej impresjonujgce byto wykorzystanie aplikacji do nauki wymowy z
sztuczng inteligencjg. Mogtem nagrywac swoje wypowiedzi i otrzymywac
natychmiastowg analize - system wskazywat doktadnie, ktére gtoski wymawiam
nieprawidtowo i pokazywat wideo z ruchem ust podczas prawidtowej wymowy.




Metoda Total Physical Response (TPR)

TPR to innowacyjna metoda opracowana przez dr Jamesa Ashera, ktora tgczy nauke
jezyka z ruchem fizycznym. Zasada jest prosta: nauczyciel daje polecenia, a uczniowie
odpowiadajg wykonujgc odpowiednie gesty lub ruchy. Ta metoda jest szczegdlnie
efektywna dla os6b uczacych sie od podstaw i uczniéw mtodszych.

Jak dziata TPRw praktyce:

Nauczyciel méwi: "Stand up!" i sam wstaje

Uczniowie obserwujg i wykonujg ruch

Po wielokrotnym powtdrzeniu uczen zaczyna kojarzy¢ stowo z ruchem
Stopniowo dodawane sg bardziej ztozone polecenia
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Ulatwia zapamietywanie

Nelastycznoéc': ruch aktywuje dodatkowe
obszary mdzgu

Redukuje stres

Bezpieczne Srodowisko, gdzie nie ma miejsca na
btedy

Zacheca do aktywnosci

Ruch fizyczny zwieksza zaangazowanie i
koncentracje



Personalizacja nauki | feedback

Nowoczesne kursy jezyka angielskiego nie traktujg wszystkich uczestnikéw jednakowo. Zamiast
sztywnego programu dla catej grupy, na kursie na Cyprze doswiadczytySmy indywidualnego
podejscia, ktére uwzgledniato nasze cele, tempo nauki i obszary wymagajgce poprawy.

Indywidualne cele
C% Na poczatku kursu kazdy uczestnik okreslit swoje priorytety: przygotowanie do

egzaminu, rozwoj umiejetnosci biznesowych czy poprawa wymowy

Regularne feedback

Odbywaly sie indywidualne rozmowy z nauczycielem, podczas ktérych
analizowaliSmy postepy i dostosowywaliSmy podejscie

Plan rozwoju

7 Personalizowane zestawy ¢wiczen, materiaty dodatkowe i strategie nauki
dopasowane do indywidualnych potrzeb

"Analiza moich btedow i konstruktywny feedback nauczyciela pozwolity mi szybko zidentyfikowac
obszary do poprawy i pracowac nad nimi skutecznie"




Efekty kursu — moje doswiadczenia i
obserwacje

Wyjazd na kurs na Cyprze byt jednym z najbardziej satysfakcjonujgcych momentdéw naszej nauki jezyka
angielskiego. Efekty byty widoczne juz po kilku dniach intensywnej pracy.

Poprawa ptynnosci Co sie zmienito:
Znaczacy wzrost ptynnosci *  Naturalno$¢ wypowiedzi poprawita sie w
wypowiedzi i pewnosci znaczacy sposob
siebie w komunikacji «  Brak strachu przed popetnieniem btedow
«  Mozliwos¢ prowadzenia dtuzszych rozméw
bez przerw
Wieksza aktywnos¢ - Szybsze reagowanie w komunikacji

Wieksza gotowos¢ do
podejr.nowanla rozmow w Dodatkowe korzysci:
jezyku obcym
*  Nowe znajomosci z catego Swiata
Zad o *  Praktyczne doswiadczenie w komunikagji
adowolenie miedzynarodowej
+  Motywacja do dalszej nauki

«  Wyjscie ze strefy komfortu

Satysfakcja z osiggnietych
rezultatow




Dlaczego warto stosowa¢ nowoczesne metody
W nauczaniu jezyka angielskiego?

Tradycyjne podejscie do nauki jezykéw - uczenie sie regut gramatycznych i ttumaczenie zdan - coraz rzadziej odpowiada na potrzeby wspétczesnych ludzi . Nowoczesne
metody, takie jak CLT, TBL i wykorzystanie technologii, rewolucjonizujg proces nauczania.
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Szybsze efekty

Uczestnicy osiggaja praktyczne umiejetnosci komunikacyjne w krétszym czasie dzieki natychmiastowej praktyce i immersji
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Wieksza angazowanie
Réznorodnos¢ metod - gry, projekty, technologia, ruch - sprawia, ze nauka staje sie przyjemnoscia, nie obowigzkiem

x|

Przygotowanie do zycia

Uczestnicy uczg sie w kontekscie realnych sytuacji, co utatwia transfer umiejetnosci do rzeczywistego zycia
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Dostosowanie do ucznia
Personalizacja i indywidualny feedback zapewniaja, ze kazdy uczestnik rozwija sie we wtasnym tempie i kierunku

| "Nowoczesne metody nauczania nie tylko uczq jezyka - uczg komunikacji, budujg pewnosc siebie i otwierajq drzwi do swiata"

Nasze doswiadczenia potwierdzajg fakt, ze potgczenie nowoczesnych metod, inspirujacego Srodowiska i miedzynarodowej spotecznosci tworzy idealne warunki do osiggniecia
biegtosci w jezyku angielskim.




