Strategia działań wychowawczych i zapobiegawczych oraz interwencyjnych w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 
im. Ignacego Jana Paderewskiego w Staszowie

I. Podstawy prawne działań profilaktycznych podejmowanych w szkole

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawie nieletnich (tj. Dz. U. z 2002r. Nr 11, poz. 109 )

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. Nr 111, poz.535)

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z póżn. zm.)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o rozpowszechnianiu narkomani ( Dz. U. z 2003 r. Nr 24 , poz. 198 )

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych ( Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55)

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania  przedszkolnego  oraz kształcenia  ogólnego w poszczególnych typach szkół ( Dz. U. Nr 51, poz. 458)

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem ( Dz. U. Nr 26, poz. 226)

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o postępowaniu w sprawie nieletnich (Dz. U. z 2002r. Nr 11, poz. 109 ze zm.). 
Przepisy ustawy o postępowaniu w sprawie nieletnich  art. 1 § 1 określają w stosunku  do kogo i w jakim stopniu można je stosować. I tak:

1. W zakresie zapobiegania i zwalczania  demoralizacji – w stosunku do osób, które dopuściły się takiego czynu po ukończeniu 13 lat, ale nie ukończyły lat 17. 

2. W zakresie  postępowania w sprawach o czyny karalne – w stosunku do osób, które dopuściły się takiego czynu po ukończeniu 13 lat, ale nie ukończyły 17 lat.

3. W zakresie wykonywania środków wychowawczych lub poprawczych  - w stosunku do osób, względem których środki te zostały orzeczone, nie dłużej jednak niż do ukończenia przez osobę lat 21. W art. 1 określono , że „nieletni” to osoba , o której mowa  w § 1, natomiast „czyn karalny” to czyn zabroniony przez ustawę jako: Przestępstwo (czyn człowieka zabroniony pod groźbą kary, która określa jego znamiona, zawiniony i szkodliwy społecznie w stopniu wyższym, niż znikomy) lub przestępstwo skarbowe. 

II Systematyczne rozpoznawanie i diagnozowanie zagrożeń związanych z uzależnieniem w klasach I-VIII  szkoły podstawowej 
1. Wszyscy pracownicy szkoły w sposób zdecydowany reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim podejrzanym zachowaniem stwarzają zagrożenie dla uczniów.

2. Dyrektor szkoły, pedagog szkolny, wychowawcy i nauczyciele przeprowadzają 
w szkole ankiety i wywiady dotyczące przejawów przestępczości, uzależnień oraz demoralizacji w celu uzyskania informacji o skali problemu. Wypracowanie właściwych form współpracy z rodzicami dzieci zagrożonych uzależnieniem w celu ustalenia wspólnych rozwiązań i  problemów młodzieży poprzez:

a. indywidualne rozmowy profilaktyczno- wychowawcze pedagoga szkolnego, wychowawcy klasy, nauczyciela z uczniem zagrożonym,  

b. pedagogizację rodziców,
c. porady, konsultacje i zajęcia psychoedukacyjne,
d. informowanie o możliwościach uzyskania pomocy specjalistycznej,
e. zaangażowanie rodziców w życie szkoły.
3. Współpraca pracowników zespołu szkół z instytucjami pozaszkolnymi, fundacjami, stowarzyszeniami, poradniami psychologiczno – pedagogicznymi oraz innymi poradniami specjalistycznymi, OPS, policją, kuratorem sądowym ds. rodzinnych i nieletnich działającymi na rzecz rozwijania zdrowia dzieci 
i młodzieży.
II. Działania wychowawcze, zapobiegawcze, interwencyjne wobec dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem

1. Opracowanie planów pracy wychowawczej, przedmiotowych planów pracy, programów profilaktyczno - wychowawczych z uwzględnieniem treści dotyczących uzależnień.

2. Obserwacja i reagowanie nauczycieli,  pracowników szkoły na zachowania uczniów świadczących o demoralizacji na terenie szkoły i poza nią.

3. Promocja zdrowia i rozwijania zdolności do prowadzenia zdrowego stylu życia młodzieży w działaniach wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych poprzez zapewnienie wymiany informacji pomiędzy pracownikami szkoły, doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzależnień i innych problemów młodzieży

4. Ograniczenie i eliminowanie zachowań problemowych występujących wśród dzieci i młodzieży jak: wagary, agresja i przemoc, wyłudzenie, wykroczenia przeciw prawu, przedwczesna inicjacja seksualna.

5. Kształtowanie osobowości ucznia w taki sposób aby prawidłowo funkcjonował w środowisku szkolnym i pozaszkolnym.

6. Zapobieganie i zmniejszanie szkód występujących w życiu młodych ludzi w związku z sięganiem przez nich po substancje uzależniające. Ww. treści w punktach 3., 4., 5., 6. są realizowane podczas:

a. lekcji

b. godzin wychowawczych

c. zajęć warsztatowych prowadzonych przez specjalistów

d. konkretnie gotowego programu profilaktycznego

e. zajęć pozalekcyjnych

f. konkursów

g. wycieczek, biwaków szkolnych, zielonych szkół itp.

Metodami pracy są:

a.  pogadanki

b. dyskusje

c. burza mózgów

d. wykłady

e. treningi

f. zajęcia terapeutyczne

g. gry i zabawy psychologiczne

7. Szkoła informuje i umożliwia współpracę z ośrodkami terapii uzależnień, stowarzyszeniami, fundacjami oraz towarzystwami rodzin i przyjaciół dzieci uzależnionych (Powrót z „U”). Informacje znajdują się u pedagoga szkolnego i tablicach informacyjnych szkoły.

8. Edukacja prozdrowotna nauczycieli i  pracowników szkoły.

a. Udział nauczycieli w różnych formach doskonalenia zawodowego, kursach, studiach podyplomowych, szkoleniach, WDN na radach pedagogicznych.

b. Dyrektor szkoły może organizować spotkania szkoleniowe dla pracowników szkoły, np. udział pracowników szkoły w szkoleniowych radach pedagogicznych.

9. Edukacja prozdrowotna dzieci i młodzieży oraz rodziców (lekcje wychowawcze, teatry profilaktyczne, zajęcia świetlicowe, spotkania wychowawców klas z rodzicami z udziałem min. pedagoga szkolnego, psychologa lub innego specjalisty, zajęcia edukacyjne w ramach ścieżek edukacyjnych – edukacja prozdrowotna, wychowanie do życia w rodzinie oraz innych przedmiotów, których podstawy programowe uwzględniają zagadnienia dotyczące zapobiegania narkomanii i innym uzależnieniom.

10. Szkolenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci i młodzieży oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji w sytuacjach zagrożenia uzależnieniem w ramach WDN.

III Zadania pracowników szkoły w zakresie pomocy młodzieży zagrożonej uzależnieniem

1. Dyrektor szkoły: 

a. Realizuje zadania wynikające ze Statutu Szkoły. 
b. Monitoruje i odpowiada za realizację strategii działań wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych. 

c. Podejmuje stosowne decyzje tak, aby każda interwencja była przeprowadzona z zachowaniem zarówno praw uczniów, jak i ich rodziców. 
2. Nauczyciele i wychowawcy klas: 
a. Realizują działania profilaktyczne i interwencyjne określone w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym Szkoły. 
b. Na bieżąco informują o podejmowanych działaniach wynikających z realizacji strategii. 
c. Systematycznie prowadzą edukację prozdrowotną, promocję zdrowia psychicznego i zdrowego stylu życia wśród uczniów na godzinach do dyspozycji wychowawcy, zajęciach pozalekcyjnych, kołach zainteresowań. 
d. Realizują zajęcia dotyczące zapobiegania uzależnieniom w ramach przedmiotów, których podstawy programowe uwzględniają te zagadnienia. 
e. Uczestniczą w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów młodzieży oraz sposobów podejmowania wczesnej interwencji w sytuacjach zagrożenia uzależnieniem. 
f. Wykorzystują zdobytą wiedzę w pracy z uczniami i ich rodzicami, informując o szkodliwości środków i substancji, których używanie łączy się z zagrożeniem bezpieczeństwa oraz może doprowadzić do uzależnienia. 
g. Wychowawcy klas organizują spotkania z rodzicami uczniów o charakterze profilaktycznym, zapraszają specjalistów z zakresu tej tematyki. 
h. Wychowawcy klas dokonują diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawów zachowań ryzykownych uczniów swojej klasy oraz sytuacji życiowej rodzin dysfunkcyjnych. 
i. Wychowawcy klas i nauczyciele współpracują z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, a także pielęgniarką szkolną w zakresie realizowania zagadnień profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotnej. 
3. Pedagog szkolny i pedagog specjalny: 
a. Zapewnia pomoc pedagogiczną uczniom zagrożonym uzależnieniem na terenie szkoły, prowadzi indywidualne konsultacje i poradnictwo pedagogiczne dla uczniów podejmujących zachowania ryzykowne. 
b. Systematycznie rozpoznaje i diagnozuje zagrożenia związane z uzależnieniem (ankiety skierowane do uczniów, rodziców, nauczycieli, obserwacje diagnozujące, rozmowy kierowane, indywidualne rozmowy z uczniami, konsultacje z wychowawcami, nauczycielami i pozostałymi pracownikami szkoły). 
c. Prowadzi działalność informacyjną, która obejmuje upowszechnianie wśród uczniów, rodziców, nauczycieli i innych pracowników szkoły informacji na temat szkodliwości środków lub substancji, których używanie jest zagrożeniem dla zdrowia i życia uczniów. 
d. Udostępnia uczniom, rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoły materiały edukacyjne dotyczące problematyki zapobiegania uzależnieniom.
e. Dostarcza osobom zainteresowanym informacji na temat dostępnych form pomocy (placówki i organizacje wspierające dziecko i rodzinę, placówki świadczące pomoc społeczną rodzinie, punkty konsultacyjne dla osób z problemem uzależnienia, placówki leczenia uzależnień i współuzależnienia, organizacje pozarządowe służące pomocą rodzinie i inne). 
f. Organizuje, prowadzi zajęcia profilaktyczne, integracyjne we współpracy z wychowawcami klas, współorganizuje profilaktyczne imprezy ogólnoszkolne w celu zaspokajania potrzeb psychicznych i społecznych uczniów, rozwijania poczucia własnej wartości, motywowania do podejmowania właściwych decyzji, różnych form aktywności, rozwijania zainteresowań i umiejętności psychospołecznych. 
g. Współpracuje z instytucjami i organizacjami wspierającymi dziecko, rodzinę i szkołę w zakresie rozwiązywania problemów uczniów. 
h. Organizuje i uczestniczy w WDN oraz w warsztatach, szkoleniach, kursach organizowanych przez wybrane placówki. 
i. Współpracuje z dyrekcją szkoły, wychowawcami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoły we wszystkich działaniach mających na celu redukowanie zachowań ryzykownych uczniów, w sytuacjach wymagających interwencji lub w sytuacjach wymagających udzielenia pomocy uczniowi, który znalazł się w sytuacji kryzysowej. 
4. Psycholog szkolny: 
a. Zapewnia pomoc psychologiczną uczniom przejawiającym zachowania ryzykowne na terenie szkoły, prowadzi indywidualne konsultacje i porady psychologiczne dla młodzieży zagrożonej uzależnieniem. 
b. Dokonuje diagnozy psychologicznej uczniów. 
c. Prowadzi zajęcia z profilaktyki uzależnień, zajęcia psychoterapeutyczne, zajęcia integrujące zespoły klasowe. 
d. Organizuje i prowadzi różne formy pomocy psychologicznej dla uczniów, rodziców i nauczycieli. 
e. Prowadzi indywidualne konsultacje dla uczniów, rodziców i nauczycieli dotyczące minimalizowania skutków zachowań ryzykownych. 
f. Wspiera wychowawców klas i nauczycieli w działaniach wynikających z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły. 
g. Inicjuje różne formy pomocy wychowawczej w środowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniów. 
h. Współpracuje z dyrekcją szkoły, pedagogiem szkolnym, wychowawcami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoły w sytuacjach wymagających minimalizowania skutków zaburzeń rozwojowych. 
5. Pielęgniarka szkolna: 
a. Udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoły uczniowi, który wymaga takiej interwencji. 
b. Wzywa pogotowie ratunkowe, jeśli wymaga tego stan zdrowia ucznia. 
c. Powiadamia dyrektora szkoły o każdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, że uczeń jest pod wpływem alkoholu lub środków odurzających. 
d. Współpracuje z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagających udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub podejrzewa, że uczeń ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub złym odżywianiem. 
6. Pracownicy administracji i obsługi szkoły: 
a. Uczestniczą w organizowanych w szkole szkoleniach na temat reagowania w sytuacjach kryzysowych mających miejsce na terenie szkoły (podejrzenie, że uczeń znajduje się pod wpływem narkotyków, alkoholu, posiada substancję przypominającą narkotyk, dokonał czynu karalnego, stał się ofiarą przemocy). 
b. Informują dyrektora szkoły lub pedagoga, psychologa szkolnego, wychowawcę lub nauczyciela o każdym niepokojącym zdarzeniu czy zaobserwowanej sytuacji kryzysowej, wymagającej interwencji pracownika szkoły.

IV Procedury postępowania i metody współpracy z policją w sytuacjach zagrożenia dzieci i młodzieży przestępczością i demoralizacją, a w szczególności uzależnieniami i prostytucją
1.Działania interwencyjne

a. Na terenie szkoły obowiązuje zakaz posiadania, sprzedawania i używania papierosów, alkoholu, narkotyków oraz innych niebezpiecznych substancji.
b. Zakaz obowiązuje wszystkich uczniów w czasie lekcji i zajęć pozalekcyjnych odbywających się w szkole i na terenie szkoły do niej należącym.
c. Uczniowie, którzy eksperymentują ze środkami uzależniającymi bądź  ich zachowanie narusza regulamin szkoły, muszą  liczyć się z konsekwencjami określonymi w WSO szkoły.
d. Uczniowie i rodzice, którzy zwrócą się z problemem mogą liczyć na wsparcie i skierowanie do specjalistycznej poradni, gdzie uzyskają fachową pomoc.
e. W sytuacjach kryzysowych podejmowana będzie interwencja zorientowana na pomoc uczniowi i rodzinie.
f. Decyzję o podjęciu stosowanych działań interwencyjnych podejmuje dyrektor szkoły.
2. Metody współpracy szkoły z policją

a. Spotkania dyrektora szkoły, pedagoga i nauczycieli ze specjalistami ds. nieletnich i patologii. 

b. Spotkania tematyczne dzieci i młodzieży szkolnej z udziałem policjantów na temat aspektów narkomanii.
c. Udzielanie przez policję pomocy w rozwiązywaniu trudnych problemów, które zaistniały na terenie szkoły.
d. Wzajemna wymiana informacji o zagrożeniach i zdarzeniach występujących na terenie szkoły.
e. Organizowanie wspólnych szkoleń.

3. Procedura postępowania w przypadku uzyskania informacji o uczniu, który nie ukończył 18 lat i używa alkohol lub inne środki w celu wprowadzenia się w stan odurzenia bądź przejawia inne zachowania świadczące o demoralizacji.
a. Przekazanie uzyskanej informacji wychowawcy klasy.
b. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga szkolnego i dyrektora szkoły.
c. Rozpoznanie okoliczności zdarzenia i wyjaśnienie przyczyn zaistniałej sytuacji- wychowawca i pedagog szkolny.
d. Wezwanie przez wychowawcę do szkoły rodziców ucznia i przekazanie im uzyskanej informacji.
e. Przeprowadzenie rozmowy z rodzicami i uczniem w ich obecności.
f. W przypadku potwierdzenia informacji zobowiązanie ucznia do zmiany zachowania i zaniechania negatywnego postępowania, zaś rodziców do szczególnego nadzoru nad dzieckiem.
g. Zaproponowanie rodzicom profesjonalnej pomocy kierując do specjalistycznej placówki. 

h. W razie odmowy współpracy rodziców i braku zmiany zachowania ucznia dyrektor szkoły pisemnie powiadamia o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny lub policję tj. specjalistę ds. nieletnich.
i. Jeżeli dostępne środki oddziaływań wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzeżenie ucznia, spotkania z pedagogiem) nie przyniosą oczekiwanych rezultatów dyrektor szkoły powiadamia sąd rodzinny lub policję.
4. Procedura postępowania nauczycieli w przypadku gdy na terenie szkoły znajduje się uczeń będący pod wpływem alkoholu lub narkotyków.
a. Powiadomienie wychowawcy klasy.
b. Odizolowanie ucznia od reszty klasy i zapewnienie bezpieczeństwa.
c. Wezwanie lekarza celem stwierdzenia stanu trzeźwości lub odurzenia.
d. Powiadomienie o tym fakcie dyrektora szkoły i rodziców, których zobowiązuje się do zabrania ucznia ze szkoły. W przypadku odmowy o pozostaniu bądź  przewiezieniu ucznia do placówki służby zdrowia decyduje lekarz w porozumieniu z dyrektorem szkoły.
e. Jeżeli uczeń zachowuje się agresywnie, a rodzice odmawiają przyjścia do szkoły, dyrektor zawiadamia policję.

f. Dyrektor powiadamia rodziców oraz sąd rodzinny, jeśli uczeń nie ukończył 18 lat.
g. Spożywanie alkoholu na terenie szkoły przez ucznia, który ukończył 17 lat, stanowi wykroczenie z art. 43 ust1 (ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi) i o tym fakcie należy powiadomić policję.
h. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji policji. 

5. Procedura postępowania w przypadku gdy nauczyciel znajdzie na terenie szkoły  substancję przypominającą wyglądem narkotyk.
a. Zabezpieczenie substancji.
b. Ustalenie okoliczności zdarzenia i znalezienia substancji.
c. Powiadomienie o zaistniałym zdarzeniu dyrektora szkoły i policję.
d. Przekazanie policji zabezpieczoną substancję i przekazanie informacji dotyczących szczegółów zdarzenia.
6. Procedura postępowania w przypadku gdy nauczyciel podejrzewa, że uczeń posiada przy sobie substancję przypominającą narkotyk.
a. Nauczyciel w obecności innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor) ma prawo żądać, aby uczeń przekazał mu substancję bądź pokazał zawartość torby szkolnej oraz kieszeni ewentualnie przedmiotów budzących podejrzenie.
b. Powiadomienie dyrektora szkoły o swoich spostrzeżeniach. 

c. Wezwanie natychmiast rodziców ucznia.
d. Jeżeli uczeń utrudnia kontrolę teczki i odzieży, dyrektor szkoły wzywa policję.
e. Jeżeli uczeń wyda substancję dobrowolnie nauczyciel po odpowiednim zabezpieczeniu bezzwłocznie przekazuje ją policji.
f. Nauczyciel dokumentuje okoliczności zdarzenia sporządzając notatkę i swoje spostrzeżenia.

7. Procedura postępowania w przypadku uchylania się od obowiązku szkolnego i wagarowania.
a. Indywidualna rozmowa z uczniem w celu poznania przyczyny wagarów, ucieczki z lekcji oraz świadomości ucznia dotyczącej konsekwencji dokonywanych wyborów i podejmowanych decyzji.
b. Kontakt wychowawcy z rodzicami, udzielenie informacji o frekwencji.
c. Wychowawca prowadzi rozmowę z uczniem w obecności rodziców w trakcie, której zawiera kontrakt określający warunki poprawy frekwencji ucznia na zajęciach.
d. Wychowawca informuje rodziców o zeszycie frekwencji i potrzebie podpisywania dokonywanych wpisów  o wagarach i ucieczkach z lekcji.
e. Dalsza obserwacja ucznia.
f. W przypadku braku poprawy zaistniałej sytuacji wychowawca przekazuje do pedagoga: 

i. -wykaz uczniów z podaną informacją o skali problemu,
ii. -podjętych  przez siebie działań i efektach,
iii. -sytuacji szkolnej i rodziny ucznia.
g. Kolejna rozmowa z uczniem, rodzicami i pedagogiem szkolnym.
h. Po wyczerpaniu możliwości postępowanie według statutu szkoły.
8. Postępowanie wobec ucznia – sprawcy czynu karalnego lub przestępstwa

a. Niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły.
b. Ustalenie okoliczności czynu i ewentualnych świadków zdarzenia.
c. Przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoły) dyrektorowi szkoły lub pedagogowi szkolnemu pod opiekę.
d. Powiadomienie rodziców ucznia – sprawcy.
e. Niezwłoczne powiadomienie policji w przypadku. gdy sprawa jest poważna (rozbój, uszkodzenie ciała itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoły i jego tożsamość nie jest nikomu znana.
f. Zabezpieczenie ewentualnych dowodów przestępstwa lub przedmiotów pochodzących z przestępstwa i przekazanie ich policji (np. sprawca rozboju na terenie szkoły używa noża i uciekając porzuca go lub porzuca jakiś przedmiot z kradzieży).
9. Postępowanie nauczyciela wobec ucznia, który stał się ofiarą czynu karalnego.
a. Udzielenie pierwszej pomocy (przedmedycznej), bądź zapewnienia jej udzielenia poprzez wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznała obrażeń.
b. Niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły.
c. Powiadomienie rodziców ucznia.
d. Niezwłoczne wezwanie policji w przypadku, kiedy istnieje konieczność profesjonalnego zabezpieczenia śladów przestępstwa, ustalenie okoliczności i ewentualnych świadków zdarzenia.
10. Systematyczna analiza działań zapobiegawczych i efektów interwencyjnych podejmowanych przez szkołę poprzez:

a. obserwację ucznia,

b. analizę ankiet przeprowadzonych wśród uczniów, nauczycieli, rodziców,

c. sondaże wśród rodziców i uczniów,

d. rozmowy z uczniami, rodzicami , nauczycielami, pracownikami szkoły,

e. analiza dokumentów szkoły.

W przypadku znalezienia na terenie szkoły broni, materiałów wybuchowych, innych niebezpiecznych substancji lub przedmiotów, należy zapewnić bezpieczeństwo przebywającym na terenie szkoły osobom, uniemożliwić dostęp osób postronnych do tych przedmiotów i wezwać policję. tel. 997 lub 112.
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